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Введение

«Главное для родителей – понять, что не может быть правильных и неправильных ответов. Как не может быть правильной или неправильной эмоциональной реакции на какое-либо событие. Каждая эмоция имеет право на существование. Принимайте любой ответ ребенка, исследуя его особенности восприятия и эмоционального реагирования. Стремитесь больше узнать об эмоциональном мире ребенка, чтобы лучше понимать его. Объясните ему, что любой ответ будет верным, здесь не может быть ошибок».

Цитата из книги «Как подружить детей с эмоциями. 
Советы «ленивой мамы»

Дети далеко не всегда могут определить какие эмоции и чувства они испытывают и какие причины их вызвали. И здесь очень важна роль «умного взрослого», который придет им на помощь и поможет определить причину плохого настроения, подскажет, как его изменить. Характеризуя эмоциональное состояние детей, необходимо отметить его чрезвычайное разнообразие по силе, длительности, устойчивости, глубине протекания. Дети испытывают различные переживания намного ярче и глубже, чем взрослый человек. «Детская беда безгранична, отчаяние у взрослого, пожалуй, несравнимо с отчаянием ребенка». А. Мердюк.
Эмоциональное развитие влияет не только на становление личности и характера, но и особенности будущего поведения, а также на успешность отношений с друзьями, родителями, взрослыми. Ребенок, наблюдая за различными явлениями в жизни оценивает их эмоционально, как привлекательные или отталкивающие, хорошие или плохие – так формируется его будущая система ценностей, его мораль. Умение владеть своими чувствами и эмоциями, справляться с неблагоприятными психическими состояниями в трудных ситуациях помогут в дальнейшем легко адаптироваться в незнакомом месте и новом коллективе, а также почувствовать себя уверенным, независимым, свободным от социальных страхов (стыда).
Цель пособия: развитие эмоциональной сферы детей дошкольного возраста через совместную игровую деятельность родителя (педагога) и детей.
Задачи:
1. Пробудить у дошкольников 5 – 7 лет интерес к познанию мира эмоций.
2. Познакомить детей с основными эмоциями: радость, удивление, интерес, грусть, гнев, страх, стыд, спокойствие.
3. Помочь в познании эмоциональных состояний, пополнять активный словарный запас ребенка словесными обозначениями эмоций.
4. Развивать воображение и творческую активность.
5. Воспитывать уважение к чувствам окружающих.
Пособие «Маша и мир эмоций» рассчитано для родителей и детей (5 – 7 лет), а также могут использовать воспитатели и педагоги-психологи. 
Данное пособие рассчитано на совместную работу взрослого с ребенком. Для занятия уделите 25 – 30 минут, лучше в утреннее время, когда ребёнок работоспособен и не перевозбуждён.
Заботливая тетрадь рассчитана на 5 - 10 дней, в зависимости от темпа выполнения заданий ребёнком. Каждому дню посвящены свои страницы, отдельно для родителей с рекомендациями и образовательно-игровым материалом (рабочие листы) для детей. Работать можно, как подряд по всем заданиям, так и выборочно, по желанию ребенка.
Заботливая тетрадь включает разные виды детской деятельности, на которых ребёнок получает новые знания, закрепляет их и творчески применяет.
Заботливая тетрадь, разработанная педагогами-практиками, поддержит родителей и поможет:
1. Поддержать эмоциональную связь «ребёнок – детский сад», «ребёнок – воспитатель», «воспитатель – родитель».
2. Дать родителю удобный навигатор по игровым событиям.
3. Перевести родителя в роль партнёра в игре с ребёнком.
4. Сэкономить время родителя на поиск решений по игре с ребёнком.
5. В период тотальной цифровизации дать альтернативу семье с играми без гаджетов.
6. Снять тревожность и настроить родителя на конструктивное взаимодействие с ребёнком.
7. Объединить семью.
Данное пособие может использоваться педагогами для построения коррекционной работы по «слабым зонам».

Теоретическая часть

Основанием разработки данного пособия послужило участие в семинаре-практикуме по созданию заботливых тетрадей для дошкольников, проводимого Издательством «Линка-Пресс» журнала «Обруч», Международной школы завтрашнего дня. 
[bookmark: _Hlk127130938]Основная задача взрослого – научить дошкольников жить в гармонии с собой, принимать в себе весь спектр чувств – любовь, радость, гордость, зависть, ревность, злость, страх. 
Одна из главных задач дошкольного образования – воспитание у детей положительного отношения к миру. Этому способствуют разные игры и упражнения. Все это помогает систематизировать Заботливая тетрадь «Маша и мир эмоций» – современная технология организации воспитательно - образовательного процесса. С помощью неё дети не получают знания в готовом виде, а добывают их сами в процессе исследовательско – познавательной деятельности. 





Практическая часть

Как работать с Заботливой тетрадью.
Перед началом работы над темой «Маша и мир эмоций» определите вместе с ребенком, место проведения занятий, выясните, что он знает об этом, что хочет узнать, как он это узнает, что нужно, для того чтобы узнать об этом. 
Вместе с ребенком вы составляете ежедневный план-карту образовательно – игровых событий. Создайте его на листе, и предложите ребёнку по каждой пройденной теме тетради оставлять свои впечатления в форме рисунка, коллажа. Фиксируйте всю деятельность ребенка, фотографируйте, сохраняйте все детские работы.
Для оценки качества выполнения заданий детьми можно использовать таблицу определения компетенций и предпочтений ребенка.

Компетенции и Листы Наблюдений
При формировании заданий по теме рабочей тетради маркируем их значком компетенций из инструмента КПД: календаря-портфолио дошкольника. 
Мы увидим динамику развития компетенций у ребенка, регулярно заполняя Листы Наблюдений. 

Как вести Листы Наблюдений?
         В таблице определяем и проставляем значком компетенции и предпочтения ребенка: 
+ «ребенок выполнил задание сам», 
+/- «потребовалась помощь взрослых», 
- «задание выполнено не верно».
[bookmark: _Hlk127133127]	Если ребенок не захотел выполнять задание – оставляем пустоту, к этому заданию можно вернуться позже. 
[bookmark: _Hlk127125725]        Лист Наблюдений может заполнять родитель, но педагог собирает и анализирует результаты для построения коррекционной работы по «слабым зонам».
         Методическое пособие «Маша и мир эмоций» прошло апробацию с родителями и детьми в течение 2-х лет.
         В 2021 – 2022 учебном году наблюдался низкий % количества родителей с детьми в реализации данного пособия. Поэтому с 2022 года:
- каждая семья подготовительной к школе группы стала использовать заботливую тетрадь;
- воспитатели информировали родителей о важности выполнения заданий в заботливой тетради.

Таблица 1.
[bookmark: _Hlk127216711]Алгоритм реализации методического пособия
[bookmark: _Hlk127136164]Заботливая тетрадь «Маша и мир эмоций»

	Этапы реализации заботливой тетради
	Дата
	Деятельность педагога
	Деятельность 
родителей с детьми

	Подготовительный этап
	Сентябрь, 2022 г.
	Презентация Заботливой тетради «Маша и мир эмоций» на родительском собрании
	Мотивация родителей к совместному выполнению заданий с детьми.

	Основной этап
	Октябрь 2022 г. – март 2023 г.
	Консультирует родителей по работе с заботливой тетрадью.
	Планируют и выполняют задания в тетради.
Родители заполняют листы наблюдений.

	Заключительный этап
	Апрель 2023 г.
	Собирает листы наблюдений и анализирует результаты.
Организует выставку творческих работ воспитанников, поощряет детей и их родителей.
	Ребёнок показывает и рассказывает друзьям в детском саду о разнице между эмоциями и поступками.



Таблица 2.

Мониторинг реализации методического пособия
Заботливая тетрадь «Маша и мир эмоций»

	Учебный год
	Общий охват участников, человек
	Самостоятельное выполнение задания (чел./%)

	При выполнении потребовалась помощь взрослого
(чел./%)

	Выполнено неверно
(чел./%)

	2021 – 2022
	8 (35%) от общего количества детей
	3 (37,5 %)
	3 (37,5 %)
	2 (25%)

	[bookmark: _Hlk127216773]2022 – 2023 (начало года)
	23 (100%)
	10 (44 %)
	7 (30 %)
	6 (26 %)

	2022 – 2023 (конец года)
	23 (100%)
	Итоги будут подведены в апреле 2023 г.



	Из табл. 2 следует, что грамотно организованный подготовительный этап реализации методического пособия Заботливая тетрадь «Маша и мир эмоций» позволяет в 2022 – 2023 приобщить всех воспитанников подготовительной к школе группы к выполнению задания в тетради:
· на 65 % вырос охват участников к выполнению заданий, 
· на 6,5 % увеличился показатель «Самостоятельное выполнение задания». Появились дети, которые стали выполнять задания самостоятельно.
· на 7,5 % воспитанникам меньше требуется помощь взрослого.

Дидактическая часть
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Таблица 3.
Таблица определения компетенций и предпочтений ребёнка
	Компетенции
	Период
	Ф.И. ребёнка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Крупная и мелкая моторика
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные компетенции
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Творческие (прикладные компетенции)
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Математические компетенции
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Информационно-рефлексивные компетенции
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Этнолингво-культурные компетенции
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Здоровьесбережение
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Логика
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наблюдательность
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внимание и концентрация
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Память
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Креативность
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	Начало года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Конец года
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



+  самостоятельное выполнение задания;
+– при выполнении потребовалась помощь взрослого;
– выполнено неверно.
Пример план-карты образовательных игровых событий
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[bookmark: _GoBack]Примеры выполнения заданий воспитанниками на рабочих листах
[bookmark: _Hlk127208494]
Рабочий лист 1.2.
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Рабочий лист 2.1.
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Рабочий лист 2.2.
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Рабочий лист 3.1.
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Выставка раскрасок из мультфильма «Маша и Медведь»
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Отзыв родителей о Заботливой тетради «Маша и мир эмоций»
	[image: ]
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Yro TaKoe 3aboTnuBas TeTpaab?

3To Tematuyeckas TeTpagb ¢ 06pasoBaTenbHO — UTPOBLIMU COBLITUAMY paspaboTaHHan nesarorami -
npakTMkamMu AnA paGoTbl ¢ AeTbMU 5-7 neT B ocobbix oGpa3oBaTeNbHbIX YCMOBUAX (CamMoM3onAuus,
KapaHTUH UNK ANUTEnbHbI OTMYCK).

Lenb noco6us: nomoub pogutensm 3asTb peGeHka C MOMb3oli NO3HAKOMUTb AETeil C MOHATHEM
«3MOLMUY; YYUTb pacno3HaBaTb U NMPOABNATL 3MOUMK, B JOCTYNHOW chopMe, Ha afanTupoBaHHOM Ans
neteil 5 — 7 neT MaTepuane, NepeBecTH PoQUTENs B POMb NapTHepa B Urpe ¢ PeGeHKOM, OBbeauHUTL
cembio.

Kak pa6otaTtb ¢ 3a60TNMBOI TETpaabio.

[aHHoe nocobue paccuuTaHo Ha COBMECTHYI0 paGoTy B3pOCIOro ¢ PeGEHKOM, BbIAENUTE ANA 3aHATUSA C
AeTbMu 25 — 30 MUHYT, nyylle B yTpeHHee BpeMs, Koraa peGéHok paboTocnocoBeH 1 He NepeBo3ByAEH.

3abotnuBan TeTpadb paccumTaHa Ha 5 Heil. Kakgomy AHIo NOCBALEHs! CBOU CTPaHULB], OTAENBHO ANs
poauTeneii ¢ pekoMeHgaLuaMKU U 0Bpa3oBaTenbHO-UrPOBbIM MaTepuanom (paGouune nUCTbI) ANA AeTeil.
PaBoTaTh MOXHO, kak NOAPSA N0 BCEM 3aaHUAM, Tak U BLIGOPOUHO, HO Mo XKenaHmio peGeHKa.

3aboTnuBan TeTpajb BKNIOYAET pasHble BUAbl ASTCKOI AEATENbHOCTU, Ha KOTOPBIX PeGEHOK nomyyaeT
HOBbIE 3HaHUS, 3aKPENNAET UX U TBOPYECKM MPUMEHSET.

Mepepn Havanom paGoTbl Hag TeMoii onpefeniTe BMeCTe ¢ PeBEHKOM, MECTO MPOBEAEHUS 3aHATMUA,
BbISICHUTE, YTO OH 3HAET OB 3TOM, YTO XOUET Y3HATb, KaK OH 3TO Y3HAET, UTO HYXHO, ANA TOro YTOGbI Y3HaTL
06 3Tom

BmecTe ¢ peBeHKoM Bbl COCTaBNsETe @KeAHEBHbIit MNaH-kapTy 0Bpa3oBaTenbHO — UMPOBbIX COBBITHIA.
Coz3paiiTe ero Ha nucTe, U NPeANOXUTe PeBGEHKY MO KaXKAoil NPoliAHHON TeMe TeTpaau OCTaBMATb CBOW
BrneyaTneHus B dopMe pucyHKa, Konnaxa. PukcupyiiTe Bclo AeATenbHocTb pebeHka, doTtorpacdupyiite,
coxpaHsiiTe Bce feTckue paboThbl.

[ns oueHKU KauecTBa BLINONHEHMA 3a[aHMVi ASTHMU MOKHO WCMONb3OBATL TaBMULY ONpeAeneHus
KOMMeTeHLUit U NpeanouTeHUi peGeHka
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OeHb 1. «B roctax y Mawu u Measeas»

Martepuan: mynetunem «B roctax y Mawwm u 4
Mepeeps»
https://www.youtube.com/watch?v=7Cw69aq3Gno

WHdopmauma ana  poauteneir: «Mawa u
Megeegb» —  MyMbTOMNBM  KUSHEHHbII U
pacckasbiBaloluit © TOM, 4TO OKPYXAeT CaMbiX
0BbIuHbIX feTelt U poauTeneil. 3To  cepuan npo
HeMoCcnywWHylo AeBOYKY U AOMAlLHEro Mepseas. B
KOOl CepuM repou MnonapaloT B CUTyaLuu,
3acTaBnsloume WX 3NUTECH,  YAMBMATHCA,
papoBateCs WNK TpYCTUTL. BMecTe ¢ Apysbsmu
NepcoHakM  MynbTunbMa  yuatcss  ynpaensite
CBOUMU IMOUMAMYU U Pa3BUPATLCA B UX NPUIMHAX.

Poputenam pekoMeHzyem nocMoTpeTs MynsTunbem «B roctax y
Mawm u Meseas», a Taioke npuoBpectu kuury «Mawa u Meagens.
Wctopun. Mecenku. Packpacku. Becénble 3apaHus». 3Ta kHura
CTaHET HE3aMEHUMbIM MOMOWHUKOM B  Pa3BUTUN  TBOPHECKUX
CMOCOBHOCTEN M AMOLMOHAINBHOTO UHTENNEKTa Ballero pebeHka.

Utobbl nobbieate B roctax y Mawu u Mepaeeas nonpoByiite
BMecTe ¢ peGEHKOM CAenaTh 3TUX repoes.
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Pa6ouwii nucT 1.1. Mogenka «Mawa u Measeab» @

Ans naHHoW NoAenku Bam NoHagobmuTbes:

1. Pacneyvatartb uso6paxenus Mawu u Measeas
2. HoxHuypbl

3. Kneii

4. KapToH unu nnotHas Gymara

5. Kancyna ot kuHaepa ciopnpusa.

6. LBeTHble kapaHaaLum.

3dpascmeyiime!

it !
Pacneuaraiite  u3oBpaxeHua Mawun u A Mwwa!

Mepgeeas Ha uBeTHOM npuHTepe. (Ecnu HeT
UBETHOTO  MPUHTEPA, MOXHO  pacrevarats
packpacki M packpacuTb  LBETHbIMU
kapaHpawamu). [ns  ycTouMBOCTU  CpUrypOK,
HaKNeWTb UX Ha KapTOH MNK MAOTHylo Bymary,
npocywute. [lanee BblpesaTb  HOKHULAMU
hUrypki No KoHTypy. YToBbl durypku croanm,
BOZ3bMUTE Kancyny OT KuHAepa Clopnpusa,
pasgenute eé Ha ase wactu. Ceepxy Kakaoil
yacT cpenaiite npopesb. B 3Ty npopess
BcTaBbTe curypy Mawm. B apyryio nonoeuHky -

hurypy meaeeas.

Mpueem!
Menazoeym
Mawa!




image6.jpeg
©
®
@

mucT 1.2. UsoGpaxeHus

PaGouui i
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Tuct ans poauteneit 2. e @ ‘/

OeHb 2. A3Gyka amMouuin

PacckakuTte peGEHKY 0 UyBCTBaX U IMOLVSX.

PafiocTb — 3To NpusTHOE YYBCTBO, KOTAa Ha Aywe y TeBs XOpowo, Xouetcs ynbibatses,
HACTPOEHUE OTNIUYHOE U BCE BOKPYr HPaBUTCH. VIHOrAa A@ke XOUETCHA MpbiraTh U Xronatb B
nagowm.

THEeB, 3M10CTb — 370, KOTAA Thl 3MMWLCSH, HAauMHAaeWb KpU4aTb M 0G3biBaTh OGUAHBIMU
croBamu, UHOTAA AaXe XOUellb YAapUTL Apyra

Bonb, o6Maa — HenmpusTHOe YyBCTBO, KOorda C ToGOW He [ensTcs Wrpylkamu, He
PasroBapuBaloT, He MPUHUMAKT B UTPY. (HECNPABEANMBOCTL MO OTHOWEHMIO K cebe, a Takke
nepeXxuBaHie, CBA3aHHOE C UHOPUPOBAHUEM UMK OTBEPXKEHUEM).

CTpax — HenpuATHOE UyBCTBO, KOTAA CEPAUE HauMHAeT BUTbeA GhICTPee U rpOMYe: TYK-TYK,
TYK-TYK, TYK-TYK —a pyku NOTEIOT.

CTbifl, BUHa — KOTAa Thl CAENAN YTO-TO HE OUEHb XOPOWEe U NEPEXMBaELLb 13-3a 3TOTO, Y
Te65 BO3HMKAET UyBCTBO BUHbI

YAMBIEeHNe — KorAa Mbl BUAUM YTO-TO B NepBbit pas.

Mocne npocmoTpa MynsTunsma «B roctax y Maww u Megseas» Buecte ¢ AeTsMut

obcyauTe ciokeTbl C pasHbIMU reposiMU U UX MocTynku («Modyemy repon Tak mocTynuau?»,
«YT0 OHM uyBCTBOBANU?», «Kak Til Bl CE6 OLLYTUN Ha UX MECTE?»).

Pacexasicu,
raxue smoyuu
y omux 2epoes?
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PaGouunn nucT 2.1. «<Kakon pucyHoK crieflytoumun» @ @ @ @

OTo 33paHMe ABNAETCA OTNMYHBIM MOMOLWHNKOM B Pa3BUTUM NIOTUYECKOTO MbilLNEHUs
peBeHka, Nockonbky BO BPEMsA €ro BbINONHEHUA OH GYAET UCMONb3oBaTL Takue Noruieckue
NpueMbl, Kak aHanu3, CUHTE3, CPaBHEHWE U T. A., HAaXOAUTb ONpeAeneHHbIe MPUHLMMbI 1
AenaTb 0GoCHOBaHHblE yMo3akmioueHus. B sapgaHuu pebeky HeOBXOAUMO ANA KaxKaoro

pAfa ONpefenuTb MPUHUMN, MO KOTOPOMY PacrlofoXeHbl PUCYHKM, TO eCTb UX
onpeAeneHHyIo NOBTOPSAIOLYICA NOCNEA0BATENBHOCTh, KOTOPas BOCNPOU3BOAUTCA B PAAY.

900000

\\W ¢’

///l\\ :\ /, u

Jopucyit
pucynox!
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Pa6ouunn nucT 2.2. «Cobepun KopoBoUKy pagocTu» )// @

Cobepu «kopobouky pagocTuy. Mpoeean NUMHUM OT NPEAMETOB,
KOTOpbIe Te6e HaNOMUHAIOT O PaAOCTH K KOPOBOUKe.

=J

BoiGepume
xapmucu,
Kxomopuie
mete
Hanomunarom
opadocmu.
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Tuct ans poauteneit 3 () O 7 B
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Oenb 3. «[lopucyi U packpacb» @ T/ 9 Ne 4
Marepuan: Packpacku
https://razukrashki.com/multfilmy-skazki-animie/otiechiestviennyie/masha-i-miedvied

Wndopmaums ans poautenen: Mepes Bamu ccbinka ¢ packpackamu U3 MynbTunbma
«Malwa v Measeab».

B packpackax pasHOOGpasHble CIOXeTbl U3 MOGUMOro MynsTunbMa He OCTaBAT
paBHoAywHbIMM Bawux petok. Bepute B pyku UBETHble KapaHzalww, driomactepbl wnm
Kpacku, U pasykpaluuBaiiTe MoGUMbIX NepcoHaxeil U3 MynsTcunbma «Mawa u Megseap».
Cnpocute y pe6éHka kakie 4YyBcTBa UchbITbIBaloT Muwa 1 Mawa?

Masnes nogysn Mawy kaa ronosos, Moo G UMY A8 TN PO
o ROCKOALIMYNCA H GO CTOM Gk ACKH om0, M So1an0ch POEYTL!
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Pacxpace
Muuyno

amoyuay
Muwu?
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PaGouun nucT 3.2. CTpaHuua u3 Kuurn «Mawa v Measenb»

Ha camom unTepechom Kax pas 6bina urpal
Ho 970 e HevectHo, 4to na obea nopal
M xax c o6eaom cnsano,
TO 5 onsTh Hakagaa?

N
7z

TIOIOK:

PaccMoTpuTe  CTpaHuuy U3 KHUTK
«Mawa u Mepeeap». OBpatute
BHUMaHVe Ha amouun Mawwm.

Bonpocbl K AeTaM: Hasoeute ums
AeBouku? (Mawwa)

Uro cnyuunoce ¢ Mauweii? (OHa
urpana u He xoTena obegatb. Mnakana.)

Uto Mawa cpenana HenpaBunbHO?
(Tpy6o pasroeapueana ¢ Muweii. Cena B
KOPMywKy K nTuvkam. Ena cHer u
3abonena.)

Kakue amouuu y Mawu usoBpaieHb!
Ha cTpaHuye?
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AeHb 4. «CnuHHep rpyctu»

WHdopmaums ans poautenen: MMpeanaraem BblpesaTb W3 Gymaru Kpyr, ¢ nomouybio
KapaHpawa u TNUHeKU pazfenuTb ero Ha CeKTopbl, B K&XAOM W3 HUX Hanucatb NpUATHOE
pAeno. B3ATb 0BblYHbI CMMHHEP (HaBepHAka OH ©CTb [loMa, ©CNU HET, pekoMeHAyeM
npuoBpecTy), NpukneiiTe k HeMy cTpenouky. Korga cTaHeT oueHb MPYCTHO, NONOXUTE CMIUHHEP

B CEPeAVHY Kpyra, PackpyTUTe 1 BbINOMHUTE TO, Ha UTO NOKaXeT CTPErKa.

Kozdamue
emanoeumen
ouens zpyemmo, &
docmaio cnunmnep
2pyemu. Cdeaaii
eGe maxoit sice.

A ewd moxceurs
noxazams uzpy
Opyavaru
Hay o wx
epyemums ¢
nowsoit.
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TNuct ans pogutenei 5 \?’ \‘;f” @ @ \

OeHb 5. «Mup 3moumin»

Marepuan: MynsTcounbm «Matwwa " Mepggeap. Mepeas BCTpevay.
https://www.google.ru/search?newwindow=1&bih=5408&biw=981&hl=ru&sxsrf=ALeKk019Ac4xx
Fr1Jx6S40j1PBJxaolJ g

Wndopmauus ana poauteneit:
Mocne npocmoTpa M/, npounTaiite peGeHky pacckas «B necy».
Opraxabl Mawa nowna nporynstecs B nec. OrnAHynacb — HeT Hukoro. Owa ctana
NPUCMYWMBATLCS: HE CMLIWHO MM ronocos. Bpoge Gbl CALIWMT OHA Kakoil - TO LWOPOX,
noTpeckVBaHUe BETOK, a BAPYr 3TO KTO-TO CTPAlWHbIi U HEe3HaKombii? Ho Tyt Betku
Pa3nBUHYIUCL, U OHa yBUAEN cBoero apyra Muwky — oH Toxe uckan Mawy. O6pagosanics
06a: Tenepb MOXHO BO3BPALATLES AOMOV.
Mocne yTeHus 3afanTe peGeHKy BONpoChl:
Uro yyBcTBOBana Malua, notepssluMch B necy? (Ctpax.)
Kak uaMeHunock e HacTpoeHue, KOTAa OH yBUAena CBOEMo
Apyra? (OHa o6papoeanack)

Kozda a6vLra
maxoi, xax mut
ceituac, mo overs

» Gosaacs 3abix
UTo UyBCTBOBANM repout ra MPOTMXEHUM BCETO MyNsTUNbMa? cobax. A e moGoit
Kak TbI aymaelub, uto Takoe cTpax? ‘maxoe

cayuarocy?
Hapucyit Paccrasicu!

caoii cmpax

Momorute  peBéHky HapucoBaTb CBOM CTpaxu. 3aTem
13BaBUTLCA OT HUX (NOPBATL PUCYHOK, BLIGPOCUTL B BEapo,
[OPUCOBATH Tak, YTOGbI OH CTaN CMEWHbIM 1 T.4.)
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PaGouuit nuct 5.1. )
«3MoLUVOoHaNbHbIA MUP Mawm»

Urpa «IyTanuua». CoeanHI Ha3BaHNA 3MOLMIT C SMOLOHANbHBIM COCTOAHMEM Mawu.

e2of
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Yeaxaemvie podumenu!

Jlocae mozo, KA 6bi npoKueéme emecme ¢ pebeHKOM HECKOALKO UHMEPECHDIX, U
nosHasameAbub, Onedl, demu bydym cnocobhvl pacnoswamb cobemeenHvie wyecmea u.
amouuu, nonumamp amouuu u wyscmea Opyzux, umobbi sbicmpausams Ha oCHosE IMOZ0
MOHUMAHUS. KOHCMPYKIMUBHDIE 63AUMOOMHOWLEHUS. C OKPYKAIOULUMU.

JTpedaazaem eam cobpamv demckue pabombi 0AsL 6bicmasKy, —ogopmums no
NpOUOEHHOIL MmeMe KOANAK UAL CTIEHZAIENTY.

PebEHOK, cMOKgm NMOKG3AMD U PACCKA3AMb POOCMBEHHUKEM, SHAKOMDIM U
Opy3an 6 0emcKoM Cady 0 pasHUUE MeKYY IMOUUIMU U NOCHLYNKAMU..

Omouuonarbhoe brazonoryuue pebenkg — Imo nymv K, YCnewHomy
63aUMO0CICIEUI0 C MUPOM, K, PASGUMUI0 2APMOHUMHONL AUMHOCHU U OAS OOCHUKEHUS.
amoil ueau demsim npocmo Heobxoduant yamnvie, dobpoeramervtvie, Awobsuue podumeru,
Komopvle He mOAbKO nepedadym HeobxoOuMbie SHAHUS, HO U nodzomoesm K,
CaMOCTOAMENbHOM HKUSHU.

EQ-noKasamerb IMOUUOHANLHOZO UHMEANEKING UEAOBEKE - 9mo cnocobHocmb
sbicmpausanus omuouenuil 6 A0bbi ycrosusx, das mozo, umobbt boimb ycnewnbim 6
cospeennom obuecmee.

Ypauu sam!
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] PaGoumi nuer 2.1. «Kaxoit pucynox cneayiouin 7 (a \ \ *;
W 370 3378HIE FENRETCS OB NONOUNAKOM B PAJBWTAN NOTAHECKOTD WLKLITEHI
5 PORER et 1 syeam so Serorass o Sps Hemsmc M
€50 TPHEMS, KGIC BHAMS, GHHTES, CPABHEHWE 1 T. . HAXORMTS OETIETEHHLIE NDAHLTS

L AenaTh 06OCHOBAHNLIE YMO3AKTIOHGHNS. B 3aRakUw POBGHKY HeODXOMAMO AIA KaXIOTO
PAAA OPeRenWTH MPUHLMN, N0 KOTOpOMY PACIONOXeHs PUCYWOI, TO eCTb WX
IPSeNeHHYI0 NOBTOPSHOUIYIOCS N10CNIGADBATENEHOCTS, KOTOPas BOCTPONSEORAMTCA B PARY.
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3aboTiInBas TeTpagb
Tema «Mama ¥ MUP 3MOIIHI»

IlocoGue g poauTesaei u gerei (5 — 7 j1er)

Tloco6ue MOArOTOBIEHO IeAAroraMu
MAJIOY Jlerckutii caa N2 28 «JlecHas ckazka»
E.JI. Yaysosoii, T.W. Yaepunoii, T.H. Kinsannoit

2020T.
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3aboTiInBas TeTpagb
Tema «Mama ¥ MUP 3MOIIHI»

IlocoGue g poauTesaei u gerei (5 — 7 j1er)

Tloco6ue MOArOTOBIEHO IeAAroraMu
MAJIOY Jlerckutii caa N2 28 «JlecHas ckazka»
E.JI. Yaysosoii, T.W. Yaepunoii, T.H. Kinsannoit




